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新年を迎えたと思っていたら，あっという間に１月が終わります。来週からは２月です。２月の第２週は定

期テスト，第３週は総合発表会，第４週はクラスマッチ。３月の第１週は３年生を送る会と卒業証書授与式，

翌週は終業式となります。１年間の締めくくりの時期となります。毎日の生活を大事に生活していきましょ

う。 
 

総合発表会にむけて 

音楽集会が２２日（木）に開かれました。総合発表会に向けて『大地讃頌』を練習しています。声出しをし

たり，パートごとに音を確認したり，合わせていました。４部合唱の中で１年生はソプラノ・アルトを担当し

ています。難しい曲ですが，自信をもって歌を届けてほしいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生の学年発表曲は『やさしさに包まれたなら』。朝の会に歌っているのを耳にしていますが，この曲は

みんなにあっている明るい曲です。歌っているみんなも思わず体を動かしたくなったり，笑顔になったりして

います。明るい元気な声で，温かな気持ちになる歌を届けてほしいです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

球技クラスマッチにむけて 

卓球，バトミントン，バスケットボールの３競技にわかれる今回のクラスマッチ。体育の授業では，卓球，

バトミントン，今はバスケットボールの単元に入りました。倉科クラスでは，全校総合優勝に向けて気合いを

入れています。もちろん，バスケットボール顧問である倉科先生も気合いが入っています。「優勝するぞ！！」 

令和 8年１月３０日（金） 
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３学期期末テストにむけて 

３学期期末テストは，１学年最後の定期テストです。中学生になって５

回目の定期テストですので，今まで反省を生かして学習を進めてください。 

先輩の学習方法を以前に載せましたが，「テスト範囲の問題集は最低２

周解く」「間違えた問題は必ず解き直して２周，３周やる」などわからな

い問題はそのままにしないことが大切です。自力で解けるようにしてい

きましょう。自分なりに工夫をしたり，考えたりして学習を進めましょう。 
 

体調管理に気をつけて 

“大寒”を迎え，大寒波で松本の冬も寒が戻ってきましたね。２月３日は“節分”です。“立春”を前に邪

気を払って無病息災を願います。“節分”は季節の分かれ目，冬から春へ季節が変わります。今年の“立春”

は２月４日です。寒さ暖かさを繰り返し，春を迎えます。春はすぐそこまで来ています。 

登校日数ものこり２５日。何気ない学校生活の一日も二度と来ない一日です。 

季節の変わり目，体調を整えるように気つけましょう。 

 

 

女子バレーボール  

１月１７，１８日 第一生命杯第４１回長野県中学校バレーボール選抜優勝大会   優勝 

              菅公学生服杯 第２４回北信越中学新人バレーボール優勝大会 出場決定！！ 

【グループ戦 予選 1組】  

２－０ 上田第一中（東信地区）  ２－０ 富士見中（南信地区） 

【決勝トーナメント】 

(1回戦) ２－０ NEXUS（北信地区） 

(準決勝) ２－０ ガロンズ夢王（北信地区） 

( 決勝 ) ２－１ グランツ（北信地区） 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２/ ６日（金）  第３回漢字検定 

  １０日（火）  ３学期期末テスト① 

  １１日（水・祝） 建国記念の日・祝日 

  １２日（木）  ３学期期末テスト② 

  １３日（金）  計画休業 

  １８日（水）  総合発表会・参観日 

  ２５日（水）  クラスマッチ 
 
3/ ２日（月）  生徒総会 

 ３日（火）  性教育講演会 

 ４日（水）  ３年生を送る会 

 ６日（金）  卒業証書授与式・１学年計画休業 

  １２日（木）  ３学期終業式 

総合発表会・授業参観について 
 
１２月中に通知しました通り，２月１８日（水）に保護

者参観を行います。メインホールで総合発表会を行

いますので，ぜひご参観をお願いします。 
 
     日 時 ： ２月１８日（水）  

             午前８：５０～１１：４５ 
 

 場 所 ： メインホール（１F） 
 
     駐車場：総合グラウンドにお願いします。 

            （８：１５～駐車可能） 

やったページは印！ 

間違えた問題はふせん

に解き直ししてる！ 

ドリブル、パス、シュート練習をしていました。 

シュートたくさんきめよう！ 


