
 

 

 

 

 
   

 

 

 

２学期期末テストが来週に迫ってきました。今日を入れて６日間，学習できる時間を有効に使ってくだ

さい。学習計画は順調に進んでいるか確認をしましょう。 

「テスト１週間前，３日前の勉強は大事だ。」と積極的に学習に取り組んでいる先輩たちが話してくれま

した。テスト勉強の方法を教えてくれたので，紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「授業は集中して聞くこと」「宿題は学校で終わらせる」というこ

とや，テスト範囲の問題は１周だけでなく，「間違えた問題は必ず

解き直して，２周，３周やる」と話してくれました。 

定期テストも４回目になりますが，まだ自分なりの学習方法が見

つけられていない人は先輩の方法を参考にするのもいいですね。 

学習に取り組む雰囲気づくり，学年全体でつくりましょう。 
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問題集ワークを解く。（範囲を１周する） 

  ↓ 

間違えた問題を見返す。 

  ↓ 

問題集ワークを解く。 
 
この繰り返しを，理科・社会は４，５回やる。 

英語・数学・国語は２回やる。 
 
技能教科は教科書・プリントを読み込む。 

 

・暗記はオレンジペンで書き込んで，赤シートで隠し

ながら，覚える。 

・数学は公式を覚えて解く。 

・英語は文法を覚える。単語も覚える。 

・問題集を解く。２周する。 

・国語の古文の範囲は教科書の暗記をする。すらす

ら読めるようにする。内容を覚える。 

・技能教科はもらったプリントは必ずやる。あとは教科

書を読む。 

 

赤シートにはオレンジペンがおすすめだそうです。 

赤ペンだと見えてしまうそうです。 

 

間違えた問題は蛍光ペンで印を

しているそうです。 

くり返しやるために。 



 

 
 

今週から校外学習の各班のコースづくりが始まっていま

す。一人ずつ発表した時に，行きたいところを３つ程度メモ

していたものを参考に班で意見を出しながら決めています。

「どこでご飯を食べるのか」「おやつも食べたい」「ここも見

たい」「ここは入場料いくらだろう」など楽しそうな話が聞こ

えてきています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「表紙」力作ぞろい！ 

 

MapFan で所要時

間を検索したり・・・ 
 
口コミでおすすめを

読んだり・・・ 

 

 見学ルートの計画中 



 

１１/ ２１日（木） ２学期期末テスト① 

    ２２日（金） ２学期期末テスト② 

１２/ ５日（木） 校外学習 

     ６日（金）～１３日（金） 保護者懇談会 

２３日（月） ２学期終業式 

校外学習について 

活動費３，０００円と保険証のコピーの提出をお願い

致します。２０日（水）までにお願いします。 
 

１２月保護者懇談会について 

１２月６日（金）～１３日（金）保護者懇談会を行いま

す。ご多用中よろしくお願い致します。 
 

学習相談について 

保護者懇談会期間中に学習相談も行いますので，

希望する家庭は申し込みください。 

 

 

 

【大会報告・大会日程】 
女子バスケットボール部 

 ［結果］ １１月２．３日  中信地区中学校新人体育大会  優勝  
95-5 対 広陵 64-35 対 豊科南 

準決勝 81-37 対 堀金・三郷・大町    

決勝  52-40 対 穂高西・東 

 

［大会予定］ １１月 30 日（土）12 月１日（日） 長野県中学校新人バスケットボール選手権大会 
   

野球部 

［結果］ １１月２日 ナインズカップ（新人戦県大会）  優勝 

       １１月 9.10 日 北信越中学校軟式野球交流会 魚津大会（新人戦北信越大会）  優勝 

１日目 7-0 対 魚津東部    3-0 対 越前クラブ  

２日目 6-2 対 妻有 NEXUS    4-0 対 越前クラブ 
  

ラグビー部 

［結果］ １１月３日 ローティーンカップ   

      長野県 U-13 選抜 対 フジインフィニティーU-13 
  

［結果］ １１月９日.１０日 東日本中学校ラグビーフットボール大会  

    7-40 対 慶応義塾普通部 
   

女子バレーボール部 

［結果］ １１月２日 中信地区中学校新人体育大会   A グループ１位 
予選リーグ戦  2-0 対 梓川  2-0 豊科北  2-0 木祖   

 
［大会予定］ 中信地区中学校新人体育大会  １１月１６日（土）１７日（日） 

 

サッカー部 

［大会予定］ 第２３回チラベルトカップ 2024（県大会）１１月１６日（土）  
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  


