
 

 

 

 

 

 

 

 

 

校外学習に向けて，９月に入ってから“松本”調べを始めていました。一人１か所松本の見どころを調

べ，レポートにまとめました。松本城，松本市立博物館，日本浮世絵博物館，松本市美術館，四柱神社な

どの観光名所や，まちの通りや食べ歩きできるお店，スウィーツ，オブジェにいたるまで，個性豊かに調

べていました。このレポートを手にすべての場所をまわるとおもしろいだろうなと思います。 

学活の時間に，調べたことを一人１分ずつ発表しました。調べた理由，歴史や由来，松本駅から何分，

自分のおすすめポイントまでわかりやすく発表していました。１分間という時間内にできるのか，みんな

の前で発表するという緊張感が伝わってきましたが，大きな声で発表できていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月５日（木）の校外学習では，調べた見どころからコースを考えて，班ごとにまわる予定です。ど

こをまわるか，何をみるか，何を食べるか楽しみですね。 
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発表を聞きながら， 

「行ってみたい」「食べたいな」を

書き込んでいました。  ワクワク♪ 



 

 

 

各部活動が２年生主体のチームになり，１年生の公式戦出場も本格化してきました。長野県中学校新人体

育大会の地区予選が始まっています。それぞれの会場で激闘を繰り広げて来てください。活躍を楽しみにし

ています。 

 

【大会報告・大会日程】 
  

女子バレーボール部 

［結果］ １０月１３日 スワンカップ 優勝 
１回戦 ２-0 対 小国  ２回戦 2-0 対 加治川 

準決勝 2-1 対 笹神  決勝 2-1 対 中之口 

 

［大会予定］ 松本市市民祭秋季大会  １０月１９日（土）20 日（日）  

中信地区中学校新人体育大会  １１月２日（土）３日（日）１６日（土）１７日（日） 

 

野球部 

［結果］１０月１２.１３日 中信地区中学校新人体育大会 準決勝へ 

     １回戦 １１-0（３回コールド） 対 松島・波田・梓川中 

     ２回戦 13-0（３回コールド） 対 松本ベースボールクラブ 
  

［大会予定］ 中信地区中学校新人体育大会  １０月１９日（土）20 日（日） 

 

サッカー部 

［結果］ 9 月 15 日１０月１２.１３日 松本市市民祭秋季大会 ８位 
リーグ戦 １日目 2-0 対 清水開成   0-0 対 明善 

       ２日目 1-0 対 鎌田高綱   0-1 旭町 

          ３日目 2-0 対 女鳥羽丸ノ内  0-2 対 山辺 
   

［大会予定］ 中信地区中学校新人体育大会  １０月２６日（土）２７日（日）  

高円宮杯 JFA U-1５サッカーリーグ 2024 長野  １０月 19 日（土）  

 

女子バスケットボール部 

［結果］ ９月２１.２３日 松本市市民スポーツ大会 １位 
１回戦 １２９-24 対 梓川      ２回戦 151-25 対 鎌田 

準決勝 116-10 対 松島     決勝 68-30 対 菅野 
  

 ［大会予定］ 中信地区中学校新人体育大会  １０月１９日（土）２６日（土）１１月２日（土）３日（日）  

 

ラグビー部 

［大会予定］ ローティーンカップ  １１月３日（日） 

 

 

 

 

 



学究系 
   

１０月１４日（月）秋晴れの空の下，国宝松本城本丸庭園で開催された市内茶道五流派による合同茶会に行

ってきました。今回の目的は，これまでお世話になった雲伝心道流の先生方への恩返しと，大日本茶道学会，

江戸千家，表千家，裏千家のお茶席を楽しむことでした。 

国宝松本城を背景に，季節の移り変わりを感じることができる和菓子や点心をいただきました。また，観光客

で溢れかえった庭園で，外国人観光客にインタビューをした班もありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさんの貴重な経験を総合発表会で披露してほしいです。楽しみにしています。 
  

 

 

文武両道の“文”を究められているでしょうか。３回目の定期テストが終わりました。１学年でのテスト

も２学期期末テストと３学期期末テストのあと２回です。２学期期末は５科目に加え，保健体育，美術，音

楽，家庭の４科目のテストも実施されます。今から計画的に１１月２１日（木），２２日（金）に向けて学習

を進めましょう。 

定期テストは範囲があります。その単元の到達度をはかるものです。平均点や順位も出てきますが，個人

の点数への意識を向けてください。“点数＝範囲の理解度”“１００点＝１００％”と置き換えると，その単

元をどれだけ理解できているのかと考えることができます。他人との点数や平均点と比べるのではなく，自

分がどれだけ理解できているのか，自分がどれだけ努力できたのか，と考えてみてください。 

「学校で習った問題を今日問題集で解いてみる」「今日習った単語を練習する」「今日漢字テストでできな

かった漢字を練習する」と毎日の小さな積み重ねが大事です。「毎日これだけはやるぞ！」と課題を決めた

り，「１時間は勉強をする！」と勉強する時間を決めたり，自分なりの学習習慣を早めに身につけましょう。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検定のススメ 

   定期テスト，模擬試験とは異なる資格試験を積極的に受けましょう。

「合格」を手にすることで，目に見える自信をもつことにもつながります。 
 
漢字検定の第２回は本日、１８日（金）実施。第３回は２月７日（金）です。 

数学検定は１１月１５日（金）に実施です。 

英語検定の第３回は１月１７日（金）です。 

 

職員室前の本棚に問題集がありま

す。どんな問題が出題されているの

か，ぜひ手に取ってみよう。 



 

１０/２２日（火） 学年会・７限なし 

    ２９日（火）   ７限あり 

１１/  ４日（月） 文化の日の振替休日 

      ５日（火）  職員会・７限なし 

    １２日（火）   ７限あり 

    ２１日（木） ２学期期末テスト① 

    ２２日（金） ２学期期末テスト② 

 

「失敗やミスは誰でもすることがあります。そのあとの行動が大事です。そこに人間の質が表れます。」と

黙想の時間の前に津田先生がみんなに話してくれた言葉です。 

そのあとの掃除の時間，もくもくと雑巾を隅から隅までかけている姿を見ました。人が嫌がるところ，「汚

いな」「触りたくないな」と思うところを率先して掃除している姿。津田先生の話してくれた“人間の質”を

体現している姿がありました。こういう行動ができる人は，信頼できる人，信頼される人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衣替え 

１０月２１日（月）からは一斉冬服となります。週末にご準備をお願い致します。 

登校後はブレザーの着脱は各自で調整できますが，必ず持って来てください。また，セーターや

ベストの着用をして体温の調整をしてください。 
   

冬期の防寒着・膝掛けの使用について 

本日「冬期の防寒着・防寒対策・膝掛使用について」と「膝掛けの使用について」のお便りが配

布されました。きまりをよく読んでください。 

防寒着の着用は１０月２１日（月）から３学期終了までとします。また，膝掛けの使用は１１月１日

（金）から３学期終了までとします。 
  

交通安全について 

日が短くなってきていますので，特に下校時の交通安全に気を付けてください。寒さでポケット

に手を入れたり，手を袖の中に入れたりして歩いたりしないようにしてください。 

自転車の利用や徒歩で下校する場合は，暗いなかでも目立つように反射板やライトを点ける

等，自分の安全を守るようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 


