
三者懇談会ありがとうございました 

 

第一回漢字検定がありました 

夏を制する者が受験を制す！ 
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令和４年４月令和６年７月１２日（金） 

お忙しい中，お越しいただきありがとうございました。

短い時間ではありましたが，進路について話すことがで

き，大変有意義な時間だったと思います。保護者の皆さま

からいただいた情報をこれからの指導に役立てていきたい

と思います。ご心配な点がありましたら学校にご相談くだ

さい。 

夏休みは３４日間あります。学校から出ている夏休みの

宿題とは別に，長期休みを使って受験対策をしていきまし

ょう。自分に合った問題集を見つけ，とことんやり込むこ

とが大切です。苦手な単元を克服したいのか。基礎基本を

身に付けたいのか。高得点を目指したいのか。良い夏休み

にしてください。 

準会場として第一回漢字検定を校内実施しま

した。中学1年生から高校3年生までの27名の

生徒が，学習してきた成果を発揮しようと，真

剣な表情で検定に挑んでいました。本校では，

ほかにも英語検定をはじめ，数学検定への挑戦

も奨励しています。合格証を手にすることで，

達成感や大きな自信に繋がります。積極的に受

検しましょう。 

 

国語の授業で 

「俳句を楽しんで作ろう！」 

というテーマで、楽しみながら 

俳句を作りました♪ 

多くの中学生は部活動に区切りをつけ，この夏を境に

勉強に力を入れるようになります。自分が大きく飛躍す

るためにも夏休みを有効に使って，高校受験に向けてパ

ワーアップして行きましょう。 

＜夏休みの過ごし方＞ 

① 学習計画を立て，毎日時間を決めて学習をする。 

② 環境を整える。 

③ 自分の学力に合ったテキストを進める。 

 

三者面談を終えて、 

あなたは何を考える？ 

本気出してこう！ 

 



 

 

中信地区中学校体育大会では女子バレーボール，女子バスケットボールが優勝。県大会

に駒を進めた２つの部活の皆さん，さらなる活躍を期待しています！  
 
 

女子バレーボール 

［結果］６月 22，23 日 中信地区中学校体育大会  優勝 

（決勝トーナメント）２回戦 2-0 対 菅野中 

  準々決勝 2-0 対 松川・高瀬中 

  準決勝 2-0 対 VC 松本 WEST 

  決勝 2-0 対 穂高西中 

長野県中学校総合体育大会 ７月１３，１４日  県大会進出 
 
 

［結果］６月２９日 全国中学生ビーチバレーボール２人制大会 長野県予選 

C２グループ 1-0 対 下諏訪 B   0-1 対 伊那東部 C 

 D１グループ 0-1 対 伊那東部 B   1-0 対 下諏訪 C 
 
 

７月１３，１４日 長野県中学校総合体育大会  

７月２７，２８日 KOMAGANE CUP ビーチボール中学生大会 長野県予選 
 
 

女子バスケットボール 

［結果］６月 22，23 日 中信地区中学校体育大会  優勝 
 

  ７月６，７日 長野県中学校総合体育大会 準優勝 北信越大会出場 

  70-48 対 更北中 

  53-45 対 箕輪中 

  準決勝 59-48 対 三陽中 

  決勝 30-91 対 伊那中 
 

７月６，７日 長野県中学校総合体育大会  準優勝 北信越大会出場 
 

サッカー 

［結果］６月２２日 中信地区中学校体育大会 代表決定戦 

 3-2 対 旭町  0-2 対 丘・塩尻 
 
 

軟式野球  

［結果］ ７月６日 中部日本中信大会 県大会 優勝 全国大会出場 

 準決勝 3-2 対 伊那東部クラブ 

 決勝 10-1（５回コールド） 対 浅間中  
 
８月９日～ 全国大会 第１４回東日本少年軟式野球大会 出場 
  

ラグビー 

１０月 東日本中学校ラグビーフットボール大会甲信越代表決定戦 

 

続編・部活動の結果！！ 



 

は別途お知らせしますので，よろしくお願いします。 

 

 

 

・発育測定に関する「測定の結果」を配布しました。ご確認いただき，8 月 21 日（水）

にご提出ください。 

 

・夏休みを使って体験講座が始まります。事前に配布してあるお便りを見て集合時間や持

ち物などよく確認しておいてください。①②ともに、集合場所は中学になります。また電

車を利用する生徒は、予め往復の時間を調べて、保護者と話をしておいてください。 

①7 月 22 日（月）パナソニック映像研修会 9 時～15 時 場所：中学棟 3 年 1 組 

②７月 24 日（水）～26 日（金）職場体験 9 時～15 時 場所：まつもと医療センター 

 

・学究系は、9 月 4 日（水）の松国タイム（５・６限）で最後の「茶会」をおこないま

す。メディア撮影が入る予定です（信濃毎日新聞・市民タイムス）。女子生徒は，（可能で

あれば）浴衣を持参ください。講師の先生が着付けをしてくださいます。（下駄は入りませ

ん。）日本文化を楽しみながら，お作法やおもてなしの精神を学ぶまとめをしましょう♪ 
 

・7 月３１日（水），8 月 1 日（木）EnglishCamp 集合場所：松本国際高校（昇降口） 

 

 

 

・7 月 27 日（土）に，松本国際高校の体験入学があります。Ｗｅｂ申し込みのみの受付 

で 7 月 26 日（金）１４：００までとなります。（詳しくは以前お配りしたお便りを参照 

ください。） 

・8 月 23 日（金）3 限の社会の授業を使って，租税教室を楓ホールでおこないます。 

・9 月 11 日（水）に校外でおこなわれるクラスマッチの参観を予定しています。詳細詳し 

月 日 曜
日 

朝の活動 

部活 

行事・その他 

下校時刻 

朝 放

課 

スポーツ系 学究系 

７ 16 火 メディア

センター 

✕ ✕ 生徒会代議員会 7:30～ 15::55 15:55 

 

 

 

 

 

17 水 朝読書 ✕ 〇 （月）授業 

1 学期終業式 

清掃 12:15～12:30 

終業式 12:40～13:10 

下校 13:15 

16:30 

（延長可） 

13:15 

7 月 18 日（木）～8 月 20 日（火）まで夏休み 

■今後の予定 ７／１６（火）～８／２０（火） 



 

通常登校 服装：式服（ポロシャツ・スラックスパンツ・スカート） 

 

通常登校 服装：式服（ポロシャツ，スラックスパンツ・スカート） 

 

 

 

 

＜当日の持ち物＞ 自分でチェック☑ 

□  夏休みの宿題（別紙お便り：夏期休業中の課題を確認してください） 

□  測定の記録 

□  通知表 

□  夏期休業中の生活の記録 

□  上履き、体育館シューズ（自分できれいに洗いましょう） 

□  筆記用具（必要以上にペンやシャーペン，また高価なものは持ってこない） 

□  貴重品袋 

□  歯ブラシ、コップ袋（歯ブラシの毛先は曲がってないですか） 

□  お弁当（給食でない人） 

□  水筒（毎日持ってきましょう） 

□  ぞうきん２枚（１枚は記名すること）新しい雑巾で教室をきれいにしよう☆彡 

□  教科書、ノート、授業で使用しているもの（ファイル・ワークなど） 

1 限  ８：４５～ ９：３５ 月１授業・社会 

2 限  ９：４５～１０：３５ 月２授業・英語 

３限 １０：４５～１１：３５ 学活（帰りの会含む） 

給食 １１：３５～１２：１５ — 

4 限 １２：１５～１２：３０ 清掃 

5 限 １２：４０～１３：１０ 終業式 

下校 １３：１５～ — 

部活動 １３：２０～ 下校は各部指示にて 

朝の会 ８：１５～８：３０ 提出物などの確認 

— ８：３５～８：５０ 清掃 

１限 ９：００～９：３５ 始業式（メインホール） 

2 限 ９：４５～１０：３５ 学活 

３限以降，通常授業    ※ この日から給食があります。 

靴下の色は，白・黒・紺です！ 


