
 

 

 

 

 

スポーツ系部活動 大会壮行会 
スポーツ系の大会参加に先立ち、５月３０日（木）、メインホールで壮行会が行われました。いよいよ

めざしてきた中体連の本番の大会が始まっています。また、ラグビー部は、関東中学校ラグビーフット

ボールへの大会に参加しました。壮行会当日のホール

の入退場では、各部ともに、意気込みが感じられる

堂々とした姿でした。鈴木校長先生からは、「松本国際

中学校の代表として、胸を張って戦い、悔いの残らな

いよう、目標をめざしてがんばってほしい。」との激励

の言葉が送られました。２年生の部員には、大会を通

して、さらなる向上を期待したいと思います。 

大きく育て！「自分大根」 

 ２年技術の「栽培」分野で、大根を育てています。

昇降口のフェンスの下に、ビニール袋に土を入れた中

に種をまき、芽を間引いて、今は１本の大根が大きく

なってきています。土と太陽の恵み、そして一人一人

の愛情を受けて、どのくらい大きくなるのでしょう

か。楽しみです。育て「自分大根」！ 

期末テストまであと１１日 
 中間テストが終わったと思ったら、もう期末テストまで１１日となりました。テスト計画表では６月

１０日（月）からテスト学習のスタートとなっています。自分のためになる学習を積み上げていきまし

ょう。 

 テスト後には毎回、「振り返りシート」で自分の学習方法を振り返り、次に活かせるようにしています

が、自分の学習方法が確立していない人は、ふだん友だちがどんな方法で、また定期テスト前にはどん

な準備をしてるかを知ることも参考になります。「ふーん、そうなんだ。やってみようかな。」というも

のがあれば試してみる価値は十分あります。すぐに成果が出るものではないかもしれません。継続させ

ていくいことで、自分のものになってきます。 

時間をやりくりし、学習時間を確保する中で、学習内容について復習

し、自分でノートに書いてまとめてみたり、ワークブックでチェック

し、間違えた問題をやり直したりして定着を図ってみてください。漢字

や英単語などを覚えるには、ノート練習も欠かせません。毎日の小さな

成果を積み上げていくことです。 
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月 

15 土    
中体連大会（バスケ、バレー、サッカー、

野球） 
  

16 日    中体連大会（バレー、野球）   

17 月 読書 ☓ ○ （中体連予備日：野球） 18:50 
15:40 

(17:00) 

18 火 読書 ☓ ☓ （中体連予備日：野球） 
15:55 15:55 

一斉下校 

19 水 
2-1 塾 

2-2 読書 
☓ ○ 

学究系５校時：松本市出張講座 
   ６校時：ＩＢ生徒の講座 

16:30 

各部にて 
15:20 

20 木 
2-1 読書 
2-2 塾 

○ ○  18:50 
15:40 

(16:50) 

21 金 読書 ○ ○  18:50 
15:55 

(16:50) 

22 土    
中体連大会（バスケ、バレー、サッカー、

野球） 
  

23 日    
中体連大会（バスケ、バレー、野球） 
☆期末テスト３日前） 

  

24 月 読書 ☓ × ２年身体測定８：１５から 15:40 15:40 

25 火 読書 ☓ ☓ （職員会議） 
15:55 15:55 

一斉下校 

26 水 朝学習 ☓ × １学期期末テスト① 14:40 14:40 

27 木 朝学習 × ○ １学期期末テスト② 各部指示 
13:55 

(14:55) 

28 金 読書 ○ ○  18:50 
15:55 

(16:50) 

29 土    
中体連大会（バスケットボール、サッカー） 

中部日本中信大会（野球） 
  

30 日    
中体連大会（サッカー） 
中部日本中信大会（野球） 

  

７ 

月 

1 月 読書 ☓ ○  18:50 
15:40 

(17:00) 

2 火 読書 ☓ ☓ （職員会議） 
15:55 15:55 

一斉下校 

3 水 
2-1 塾 

2-2 読書 
☓ ○ 三者懇談会① [４０分授業] 

16:30 

各部にて 
13:50 

4 木 
2-1 読書 
2-2 塾 

○ ○ 三者懇談会② [４０分授業] 18:50 14:00 

5 金 読書 ○ ○ 漢字検定 [４０分授業] 18:50 14:50 

6 土    中部日本軟式野球県大会   

7 日    （英語検定二次試験）   

☆ １学期期末テスト  ６月２６日（水）・２７日（木） 

    １日目 １校時：美術  ２校時：数学  ３校時：国語  ４校時：理科  ５校時：保体 

    ２日目 １校時：社会  ２校時：英語  ３校時：技/家・音楽 

 

 


