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家庭科の授業 

～中学生の賢い消費生活とは～ 

学究系 松本市出前講座 
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令和４年４月令和６年６月 28 日（金） 

 

６月１３日（木）に，外部講師の長野県金

融広報委員会 金融広報アドバイザー ファ

イナンシャルプランナー(CFP)の原 元士
も と し

先生

が中学３年生に出前授業をしてくれました。 

私たちの身近なことを話題にしながら「消

費者の権利と責任」について，より良い社会

生活を送るために「よく考えてから消費行動

をすること」や「貯蓄をすることの大切さ」

などを教えてもらいました。購入前は，よく

考えて選択し，適切な判断をしたいですね。 

今年度学究系が取り組む観光教育の一環として，松本市役所観光プロモー

ション課 市江先生，横山先生による出前授業がありました。観光は，社会

においてさまざまな影響力を持ち，可能性に満ちた学びです。観光を通して

私たちは地域についてより深く，広く学んでいきます。自分たちに何ができ

るのか。何をすべきなのか。この授業で多くの「気づき」が得られたように

思います。これから２月の総合発表会に向けて，生徒たちがどのようなこと

を考え，発信していくのか楽しみです。 

松本市の現状や課

題について，お話

いただきました！ 



学究系 ＩＢ生出前授業 

第２回音楽集会 

やるしかない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松本国際高校の IB 生徒 7 名による出前授業が，学究系を対象に実施されました。IB 生自ら

教 鞭
きょうべん

を執り，テーマに沿ってさまざまな事例を挙げ，終始明るい雰囲気の中でグループワーク

がおこなわれました。中学生にも，自分の考えを発言する姿や意見する様子がみられ，多様な

視点，アイデアを持つことが出来たのではないかと思います。テーマについて一人一人が考え，

出し合った意見の中から課題解決に向かうこの取り組みは，解決力や思考力を養う効果が期待

できますね。 

２回目の音楽集会がありました。今回は文化

委員が司会進行を務め，「水平線」「翼をくださ

い」「校歌」の３曲を歌いました。学年を超え，

全校で歌うことの楽しさや音楽集会の経験を通

して，一体感や達成感を味わうことができまし

た。 

現状に満足することなく，次の会に向けてよ

り進化してほしいと思います。これからも全校

一体となって，メインホールいっぱいに声を響

かせていきましょう♪ 

１学期期末テストが終わりました。今日から期末テストの返却が少しずつされてきていると

思いますが，結果はどうでしたか。みなさんの様子をみていると，テストの解放感からか「も

う勉強をしたくない。」「授業はもう嫌だ。」・・・なんていう声がちらほら聞こえてきました。

ですが，みなさんは受験生です。そんな悠長なことを言っている暇はないです。ある生徒が

「僕は，部活に〇〇も忙しくて，勉強する時間がないんですよ。」と話をしてくれました。先生

も君たちと同じ年の子をもつ母親です。我が子をみて部活でクタクタになっている様子を見て

いるので，みなさんの気持ちもわからないわけではないです。ですが！自分で「これでいい

や」と思ったらそれ以上の成長はないと思います。 

進路について真剣に考え始め，相談されることも多くなってきました。付属高校に進学した

いと思っている生徒と外部進学したいと思っている生徒の差が大きいように思います。後悔を

しないためにも今できることはやっておきたいですね。 



■今後の予定 ７／１（月）～７／１４（日） 

 

 

 

月 日 曜
日 

朝の活動 

部活 

行事・その他 

下校時刻 

朝 放

課 

スポーツ系 学究系 

７ １ 月 読書 ✕ 〇  18：50 15：40 

（17:00） 

 ２ 火 メディア

センター 

✕ ✕  15：55 

 

15：55 

 ３ 水 読書 ✕ 〇 三者懇談①（40 分授業）

14:00～ 

＊学活 12:40～12:50 

＊松国タイム 13:00～13:40 

（学究系は３－１にて） 

＊部活動 13:50～ 

16：30 

（延長可） 

13：50 

 ４ 木 読書 〇 〇 三者懇談②（40 分授業） 

14:20～ 

＊清掃 13:20～13:35 

＊学活 13:40～13:50 

＊部活動 14:00～ 

18：50 14：00 

 ５ 金 塾 〇 〇 （40 分授業） 

第 1 回漢字検定 15:00～ 

＊清掃 14:10～14:25 

＊学活 14:30～14:40 

＊部活動 14:50～ 

18：50 14：50 

 ６ 土    中部日本軟式野球県大会   

 ７ 日    英語検定二次試験   

 ８ 月 読書 ✕ ✕ 三者懇談③（40 分授業） 

14:00～ 

＊学活 13:25～13:35 

＊部活動 13:45～ 

18：50 

（各部指示） 

13：45 

 ９ 火 メディア

センター 

✕ ✕ 三者懇談④（40 分授業） 

14:20～ 

＊清掃 13:20～13:35 

＊学活 13:40～13:50 

14：00 

 

 

14：00 

 10 水 読書 ✕ ✕ 三者懇談⑤（40 分授業） 16：30 13：50 

 
変則的な日課になります。よく確認しておいてください。 

また夏休みが近づいてきました。エコバッグ等学校に持ってきて，

使わないものは少しずつ持ちかえりましょう。 



14:00～ 

＊学活 12:40～12:50 

＊松国タイム 13:00～13:40 

（学究系は３－１にて） 

＊部活動 13:50～ 

（延長可） 

 

 11 木 読書 ✕ 〇 生徒会④ 18：50 15：40 

（16:50） 

 12 金 塾 〇 〇  18：50 15：55 

（16:50） 

 13 土    県中学総体 

第 1 回学校説明会（AM） 

  

 14 日    県中学総体   

 15 月    県中学総体 

海の日 

  

 

 

スカート丈について 

本校学校規則では「スカート丈は膝中心」としています。お子さまの成

長に伴いスカート丈が短くなっている生徒がいますので，「裾直し」また

は「購入」をお願いします。 

 

① 裾直しについては，お近くの洋服のお直し屋さんにお願いしていた 

だくか，学校経由で長野トンボ㈱にて，３ｃｍ程度の裾直し（有料・ 

２０００円程度）が可能です。 

② 購入については，学校 HP から購入手続きをお願いします。 

露出度の高い，行き過ぎた格好は個別的にも公共的にもリスクがありま

す。適切な節制と美意識を持ち，安全で快適な青春時代を過ごしましょう。 

「ワールド・ドリームサーカス」がいま山形

村のアイシティで開催されています。この感動

を「生で見て味わってほしい！」という思いか

ら，全校で行く計画を立てました！日程は，8

月 30 日（金）給食を食べてから，バスで出発

です！！14 時からの公演で，約 1 時間半の鑑

賞となります。目の前で繰り広げられる生のパ

フォーマンスが楽しみですね♪ 

さぁ、夢の世界へ☆彡 


