
 

 

 

 

 

飛騨高山市への校外研修 
 ４月１９日（金）に、２年生は校外研修で岐阜県高山市に行ってきました。大型バス１台で、１

組・２組がいっしょになって楽しく研修することができました。 

 バスは順調に高山市に進み、１１時前には高山別院駐車場に到着し、バスを降りてすぐに班行動

が始まりました。高山陣屋と飛騨の里の２か所

をチェックポイントとし、ほかは各班で選んだ

場所を回りました。昼食も班毎でとり、また、

お土産の購入もして、集合時刻の１５時３０分

にはすべての班が駐車場に無事到着することが

できました。 

 今回の研修のミッション：『外国の方といっし

ょに写真を撮る』は、全ての班で達成させるこ

とができました。英語、中国語、スペイン語な

ど、様々な言葉が聞こえてきましたが、イタリ

ア人と写真を撮ることに成功した班もありまし

た。 

 短期間での準備だったわけですが、１年次の経験が生かされた規律ある集団行動で、実りある校

外研修にすることができました。次は、１２月の語学研修となります。 

ＡＬＴのデレク先生との授業 
４月から新しく来ているＡＬＴのデレク・ダナウェイ先生との英語の授業が始まっています。そ

れぞれのコースに週２回、また、「多読」の授業にも来ることがあります。明るい性格で親しみやす

い先生です。授業はもちろん、休み時間などに積極的に挨拶して話しかけてみてはどうでしょうか。 

好きな音楽やスポーツなどを話題に、それに

使われる英語表現を前もって調べておくといい

と思います。また、日本文化に興味をもっていま

すので、こちらから教えてあげるということが

できればデレク先生はうれしいと思います。 

一人でなくても、二人でも三人いっしょでも

いいので、チャレンジしてみてはどうでしょう

か。 

デレク先生には、英検２次試験の事前指導も

していただきます。 
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中高合同避難訓練 
４月２２日（月）の６校時に、中学校と高校の合同の初めての避難訓練が実施されました。地震

から身の安全を図る行動と地震による火災から出た煙を避け、安全な場所に避難する集団訓練で

す。 

芳川消防署の方から消火器の扱いについて、「自

分の後ろに逃げ道を確保し、消火器をもって５メ

ートルほど近づき、黄色いピンを抜き、風上から

消火剤を放射する。」というお話がありました。消

火剤は１５秒ほど出るそうです。 

日本各地で地震が発生しています。実際に大き

な地震や火災が発生したら、その場その場の様々

な状況を判断して避難しなければなりません。天

井からの落下物やガラスの破片、倒壊
とうかい

した障害

物、けが人の対応など、自分の力だけで安全に避難する場合もあれば、集団で避難する場合もあり

ます。消防署の方の講評の中で、みんなで目をつむって避難状況についてイメージする時間があり

ました。「備
そな

えれば憂
うれ

いなし」という言葉があります。いざというときのために、備えておくため

の初めての中高合同避難訓練でした。 

連休の過ごし方 

  今年のゴールデンウィークは、前半が３連休、後半が５連休になっています。学究系とスポーツ

系では過ごし方が異なるわけですが、各自の実状にあった計画を立てて、計画的・自主的に学習を

行うとともに、規律正しい生活を送ることが充実の鍵になります。学習課題は共通の内容ですが、

確実に進め、自分のための学習になるようにしていきます。覚えていないことを覚えたり、間違え

た問題を、ただ答えを写して終わらせるのではなく、時間をかけて教科書などを参考に理解した

り、書いて練習したりして定着を図ることが必要になります。また、これを強い意志でいかに継続

していくかが最大のポイントとなります。 

 １学期中間テストが、５月２９日（水）に実施されます。連休明けにテスト範囲と計画表が配布

される予定ですが、日ごろの授業の取り組みや家庭学習を充実させることはもちろん、休日の時間

の使い方を見直すゴールデンウィークというとらえ方で、テスト学習の準備を始めてみてはどうで

しょうか。 

【ゴールデンウイーク（長期休業）の過ごし方】より抜粋
ばっすい

 

① 安全には特に注意し、自分の命は自分で守りましょう。 

② 手洗いやうがい、手指消毒を行い、新型コロナウイルスやインフルエンザなどへの感染対策を行うこ

と。また、必要に応じてマスクなども着用すること。 

③ 万引きや置き自転車盗は立派な犯罪です。誘われても、断りましょう。絶対にしてはいけません。

自分の強い意志で社会のルールを守りましょう。 

④ インターネットや携帯電話・スマートフォン等を使ったコミュニケーションの相手は、表面の言葉や

人柄と、実際上の人物が違っていてもわかりません。犯罪に利用されることが多いことを忘れずに、自

分だけで安易な判断することのないようにしましょう。また、ある特定の人への悪口などの書き込みは

絶対にしないようにしましょう。利用については保護者との約束を守るとともに公共のマナーを守りま

しょう。 

地震発生！ 
机の下に入って安全確保！ 



～ 今後の予定 ～ 

月 日 曜日 
8:15 から

の活動 

部活 

行事・その他 

下校時間 

朝 放
課 

スポーツ系 学究系 

４

月 

27 土       

28 日       

29 月    昭和の日   

30 火 読書 ☓ ☓  
15:55 15:55 

一斉下校 

５

月 

1 水 
2-1 塾 
2-2 読書 

☓ ○ 
❖学究系生徒の「松国タイム」の持ち物 

：洗った清潔な靴下、上下運動着 

各部にて 
(希望塾 
18:20) 

15:20 

2 木    計画休業   

3 金    憲法記念日   

4 土    みどりの日   

5 日    こどもの日   

6 月    振替休日   

7 火 読書 ☓ ☓ ★（月）の授業 （職員会議） 
15:55 15:55 

一斉下校 

8 水 
2-1 塾 
2-2 読書 

☓ ○  
各部にて 
(希望塾 
18:20) 

15:20 

9 木 
2-1 読書 
2-2 塾 

○ ○ 第１回生徒総会 歯科検診 尿検査 各部にて 
15:40 

(自主学習
16:50) 

10 金 読書 ○ ○ 尿検査 18:40 
15:55 

(自主学習
16:50) 

11 土       

12 日       

13 月 読書 ☓ ○ (高校休業) 18:50 
15:40 

(希望塾 
16:50) 

14 火 読書 ☓ ☓  15:55 15:55 

一斉下校 

15 水 
2-1 塾 
2-2 読書 

☓ ○  
各部にて 
(希望塾 
18:20) 

15:20 

16 木 
2-1 読書 
2-2 塾 

○ ○ 生徒会 各部にて 
15:40 

(自主学習
16:50) 

17 金 読書 ○ ○  18:40 
15:55 

(自主学習
16:50) 

18 土       

19 日       
 

 ☆ １学期中間テスト：５月２９日（水） 

   １校時：社会 ２校時：英語 ３校時：理科 ４校時：国語 ５校時：数学 

   【 お知らせ 】 

❖ ５月７日（火）は、校外研修に関わる費用の引き落とし日になっています。別紙の集金に 

ついての通知をご確認ください。 


