
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

緊張していた１週間が過ぎ，打ち解けはじめた姿や生活にも慣れてきた姿が見えてきました。 
 
時間意識 授業３分前の予鈴前に準備を終え，席に

着いている生徒が増えました。予鈴が鳴る前に「準

備しよう」「着席しよう」と声をかけあう姿も見られ

るようになりました。授業に向かう姿勢が身につい

てきました。掃除の時間も黙想までの準備の時間も

短くなり，静かに廊下に整列できるようになってき

ました。 
 
係の仕事 学級の仕事も動き出しています。自分

の係の仕事が当たり前のようにできています。 

「今やった方がいいのか」「この時間にやらないとみんなが困るか」など考えながら動いている姿を見かけま

す。自分が仕事を全うすることでみんなのためになる，当たり前のことが当たり前にできていることは，誰

かのおかげなのだと自分の仕事を通しても感じてほしいです。 
 
気にかける姿 中学校生活が２週目に入った頃，声をかけあう姿をよく見かけるようになりました。人が自

分のうしろを通ることを気にかけ椅子を前に出したり，荷物を持ってあげたり，気遣いがお互いにできるよ

うになってきました。机の上に水筒があったら「誰のかな」「忘れてないかな」と声をかけたり，具合悪そう

にしていたら「大丈夫？」「頑張れる？」と声をかけたり仲間を気遣えるようになっています。優しい声かけ

や気にかける姿は，かけてもらった人もうれしいですが，見ている人の心も温かくします。優しい輪がさら

につながるといいですね。 
 
 

 
    
English 

ALT のデレク先生の授業が始まっています。それぞれのコースに週２回，『多読』の授業にも来てくれま

す。初回は先生の自己紹介と“Can you guess two truths and a lie ?”と先生の紹介の中に２つの本当

と１つのうそを当てるゲームをしていました。その後，生徒それぞれ自分の two truths and a lie を考え

て出し合っていました。いつも中学棟にいてくれる先生ですので気軽に話しかけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学年通信  
令和 6 年 4 月 26 日（金） 

No.3 

松本国際中学校 

I like ～. 

I have ～. 

I play ～. How is the weather today ? 



美術 

石本先生と山本先生のお二人で担当していま

す。この時間はアクリル絵の具の使い方を青色

と黄色の絵の具を使って行っていました。 

紙の裏表の見分け方や筆の使い方を教えてもら

い，アクリル絵の具は重ねて色が塗れることを

体験していました。 

 

 

 

 

 

 
     
Benesse 学力推移調査 

中学入学後初めての模擬試験を受けました。定期テストは決められた

範囲の学習の到達度が点数でわかります。模擬試験は今まで学習してき

た全範囲の力がわかります。点数ではもちろん，全国順位，偏差値でも

自分の実力がわかります。また，『学習到達ゾーン（GTZ）』という進研

模試の全国偏差値との相関から算出した大学入学を見据えた指標で測れ

ます。年３回実施し学力の推移を確認できます。今回は小学校の復習範

囲での結果がスタート地点となります。日々の学習の積み重ねをし，結

果は自分の日々の学習の取り組みを振り返る良い機会と考えましょう。 
 
１学期中間テスト 

５月 29 日は中学入学初めての定期テストがあります。ゴールデンウ

ィークのお休みもあるため，登校日から見れば，1 か月後に迫ってきま

した。「授業の内容はしっかり理解できていますか」「学習した内容は

覚えていますか」時間は有限です。実力テストの『振り返りシート』で

の振り返りを活かして“こつこつ”と始めましょう。 

 
    

22 日（月）に大地震を想定した中高合同避難訓練を行いました。地震が起きたら，火災が起きたら，どう行動

したらいいのかを確認することができました。消防署の方からは「何が必要か考えて行動すること，気づけるこ

と」「けがなく避難すること」が大事だとお話しがありました。災害はいつ，どこで起こるかわかりません。 

“登校中の電車の中で地震にあったら”“休み時間だったら”と考えて，どう動くべき

か考え備えておくことが大事です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

結果は５月下旬に届きます 

第２回は８月実施です 



 
 

19 日（金）は学年行事でお昼前からアルプス公園へ行ってきました。天気に恵まれ暑い陽気でした。おい

しいお弁当を食べた後は，滑り台をしたり，散策をしたり，動物を見に行ったりと思い思いに楽しんでしま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

入学式から緊張し続けた１ヶ月でしたね。気を張っている時には気づかない疲れがたまってきている頃か

と思います。ゴールデンウィーク，少し続けたお休みになります。気持ちも体も少し休めましょう。この休

みを過ぎると夏休みまで長い休みはありません。早寝早起きの基本的な生活リズムは崩さないように力を蓄

えて来てください。休み明け全員揃って笑顔で登校してきてください。待っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/27 日（土）～29 日（月） 休み 

30 日（火） 耳鼻科検診 
 
 

5/ 2 日（木）～6 日（月）  休み 

  7 日（火） 月曜日授業 

9 日（木） 第１回生徒総会 

    歯科検診 

9 日（木）.10 日（金）  ２次尿検査 

16 日（木）.17 日（金） ３次尿検査 

22 日（水） 授業参観日 

24 日（金） 第１回英語検定 

29 日（水） １学期中間テスト 

 

連休中の生活について 

「GW 連休中の生活について心がけてほしいこと」を配布しました。 

学級で読み合せし，確認しましたが，ご家庭でも読み合せをお願いし

ます。 
 

災害時連絡カード 
確認，ご記入し，30 日（火）までに提出をお願いいたします。 
 

学用品の購入について 
学用品で，再度購入される方は申し込み方法がそれぞれ異なります。 
 

上履き・体育館シューズ 

 →職員室で専用の封筒をお渡しします。 

職員に声をかけてください。 

その他（制服・体操着など） 

 →「松本国際中学校」の HP より注文可能です。 

   ①「松本国際中学校」の HP より「在校生・保護者の方へ」クリック 

   ②「制服注文サイト」〉注文スタート〉ログイン ID・パスワード入力 

をしてお進みください。 

    （ID・パスワードは 4 月 11 日にお配りしたものになります。） 

数学 

4 月 25 日（木）に配布した課題に取り組みましょう。小学校の範囲の計算を冊子にしてあります。 

・マス計算は時間を計って記録を書きます。 

・計算は「途中の式」を必ず書いて解きます。 

答え合わせは GW 明けに行いますので，すべて自力で解いたものを 5 月 7 日（火）にα・βは分

けずに提出してください。 

英語 

① Key ワーク英語１年 

 「Starter」８ページから１５ページまで 

答え合わせをして，間違えた問題を発音したり，提出ノートに書いたりしてできるようにする。 

GW 明けに提出してください。 

② 提出ノート 

・Key ワークで間違えた問題を書いて覚える。 

 ・教科書で出てきた単語や英文を書いて、スラスラ書けるようにする。 

   （スペリングと意味，発音を合わせながら練習しましょう。） 

５ページ以上は練習すること。GW 明けに提出してください。 

その他 

1 学期中間テストに向けての学習計画を立てる。 

学習計画表と１学期中間テスト範囲が配布されます。 

テスト範囲を確認し，計画を立てましょう。GW 明け７日（火）に提出してください。 

  


