
＼沖縄修学旅行保護者説明会ありがとうございました／ 
 皆さまお忙しい中，お集まりいただきありがとうござ

いました。 

 3 学期になると，いよいよ事前学習が始まります。説

明会に参加していただいたご家庭は旅程表を見て，すで

にご承知のことと思いますが，平和学習にガマ（洞窟） 

体験，文化，国際通りなど「沖縄」を全力で満喫する内

容が盛りだくさんです。 

 生徒のみなさん，今から少しずつ沖縄に関する疑問や

興味関心を高め，現地でしか得られない体験・学びをし

っかり自分の目で確かめて，実りある旅にしましょう

ね。 

 

◆ 修学旅行返金口座登録票のご提出を 12 月 18 日

（月）までにご提出をお願いいたします。 

 

 

   

 

 

Ｎｏ．１５

令和５年１１月１７日（金） 

ボランティア委員 図書係が 

＼選んだ本が中学棟職員室前に展示中／ 

 11 月 13 日（月）に７回目の生徒会がありました。図書係は 10 月の生徒会時に高校

棟メディアセンターに行きました。書店や出版社の方が見本として持ってきた沢山の本の

中から生徒がサンプル本を手にして吟味し，「自分たちで中学校・高等学校のメディアセ

ンターに入れる本を選ぶ」という試みをしていました。自分の知らない新しい本も手にす

ることができ， 「この本，絵がきれい！」 「自分以外読んでくれるかな。」などと考えな

がら選んだ本になります。貸出期間は 1 週間です。ぜひ立ち寄ってみてくださいね。 

 
11 月 い っ ぱ

い展示されて

います！ 



■ 今後の予定 １１／２０（月）～１２／３（日） 
＊ 月暦表を確認するようにしましょう。 

月 日 曜
日 

部活 
行事・その他 

下校時刻 

朝 放課 スポーツ系 学究系 

11 20 月 ✕ ✕  14：15 16：00 

 21 火 ✕ ✕ スポーツ系塾あり 17：05 16：00 

 22 水 ✕ ✕ 期末テスト①（国社美英技家） 14：40 14：40 

 23 木      

 24 金 ✕ 〇 期末テスト②（理保数音） 各部指示 14：00 

（15：00） 

 25 土      

 26 日      

 27 月 ✕ 〇  17：00 

延長可 

 16：00 

 28 火 ✕ ✕ スポーツ系塾あり 17：05 16：00 

 29 水 ✕ 〇  17：00 

延長可 

15：20 

（17：00） 

 30 木 〇 〇  各部指示 16：00 

（17：05） 

12 1 金 〇 〇  各部指示 16：00 

（17：05） 

 2 土      

 3 日      

 

■連絡   
① 先日お配りしました保護者懇談会の日程についてですが，ご都合が悪いようでしたら

生徒を通して希望日時をお知らせください。  

② 学校のカバンにつけるキーホルダーは「お守り」と「自分のものだとわかるもの」の 

 ２つのみとなります。「自分のものだとわかるもの」でぬいぐるみに近いものは，車や電  

 車による巻き込みを防ぐなど安全のために控えてほしいと思います。 

③ 電車のマナーについてですが，座席に通学カバン等置かないようにしてください。 

④ 朝晩の寒暖差が大きくなってきました。防寒着や帽子，ネックウォーマー，手袋など 

の着用，ひざ掛けの利用がはじまっています。決まりを守って体温調節をしてくださ

い。 

⑤ 日没も早くなりました。塾や部活等終わったら速やかに帰宅しましょう。 

 

 もうすぐ語学研修！ 



おまけショット� 

 

バスでは 

何が観れるかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学究系希望塾の様子です。数学で図形問

題を解いています。自分で問題を解き，そ

れぞれに「なぜこのような答えになったの

か」を説明し合いました。「根拠を明確にし

て，筋道を立てて，自分で説明する。」 

これからも思考過程を吟味・共有するこ

とを大切にしていきたいですね。 

Who could it be? 
 

EnglishTime の時間を使って 

語学研修のバスで観る DVD を決めたり， 

宿舎の部屋割りやバス座席を決めました♪ 

体育実技「武道」で「剣道」に取り組んでい

ます。剣道は相対した 2 人が、竹刀を用いて

攻防し合い，面・小手・胴などの有効打突（一

本）を競う格闘的なスポーツです。 

礼儀や節度ある態度，安全に対する注意を

特に学ぶことができます。 

本校は防具を使用しない為，実技テスト内

容は『演舞』です。次回のテストに向けてペア

で頑張っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 友だちに対する言葉遣いや振る舞いは大丈夫ですか。自分の言動・行動は相手にとっ   

 ては実は「心や体が傷ついている」かもしれません。もしかしたらそれを見ていた周り 

 の人も嫌な気持ちになっているかもしれません。いま一度，自分の身の振り方を考えて 

 みましょう。 

      ←生徒作・チンアナゴのイラストです。 

         

 

 

 

令和５年度松本市芸術文化祭市民合同作品展 

【短歌・俳句・川柳】伊藤太生くん 入賞！！ 

「観覧車で告白したら失敗し割れたハートと残りの半周」 

英語検定３級 ４名合格！おめでとう！！ 

 学習班 A の国語の授業で，自分で「短歌」を創作する

時間がありました。日常生活を振り返りながら自分の思

いを限られた字数にまとめ，作品の情景や表現の工夫に

ついて発表をしたその作品を，夏休み中に松本市芸術文

化祭市民合同作品展に応募しました。 

数多くの作品の中から小・中学校の部として本校から

伊藤太生さんが入賞しました。おめでとうございます！ 

入選作品は，松本市美術館２階 市民ギャラリーA・

B に１１月２２日（水）～２６日（日）の期間展示され

ます。 

 ２年生から英検３級合格者が出ました。３級

は中学英語課程修了程度のレベルなので，４名

のみなさんよく頑張りました！ 

 次回の第三回英語検定は２０２４年１月１２

日（金）に実施されます。今回結果が残念だった

人はもう一度挑戦をしてほしいと思います。次

の目標に備えて過去問を一冊購入し，何度も練

習してください。わからない問題やリスニング

も英語科の先生にお願いして，対策をしてみま

しょう。 

 
→チンアナゴの性格って 

とっても臆病なんだよ。      

  

自分にも友達にも優しくなろう 

まあるい言葉

を使おう！ 

相手を否定しない 

言葉選びは 

相手のことを想って 



 学究系の生徒の中には，持参した

Bluetooth キーボードとタッチペンを使

って，新聞作成をしている生徒もいま

す。休み時間など空いた時間にタイピン

グ練習をしてもいいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学究系の活動

 学究系は iPad の Pages（アプリ）を使って新聞作成をしています。グループに分か

れて学習新聞を作っているので，コーナー別（松本に関すること・藍染め・手まり）に

ついて分担して思い思いに作業をしています。 

グループ全員でレイアウトを考えて模造紙に張り付けることになるので，どのような

構成だったらいいか，写真を見ながらどのような記事にしようか，字のフォントはどう

しよう・・・とあれこれ考えながら記事を書いています。 

最初はなかなか手が進まなかった生徒たちも，いざ使いこなすようになると吸収力・

応用力が抜群に良く，さすがの子ども達。自分なりに操作しながら「私（のグループ）

は可愛らしいデザインの新聞にしようかな☺」と，自分らしくデザインのテーマをもっ

て取り組む姿もみられました。ただただ頼もしいっ！やるときはやる。逃げないで向き

合う。どうせなら楽しむ！そんな思考をもって取り組む新聞作成は，どのように仕上が

るのか。自分なりのカラーをどんどん出して，これまで作ってきたアナログとは違った

進化した新聞アイデアを楽しみにしています。 

Pages（アプリ）を使うことで，記事の基本的な構成やデザインを身につけることが

でき，必要なことを取捨選択して新聞にまとめる時間を作ることができます。 

今月いっぱい時間がかかるかと思いますが，みなさんの仕上がりが今から楽しみで

す。 

 



Coaching 第 1 弾『バレーボール』の活動が 4 回目となりました。 

活動内容は試合形式まで進み，各部混ざりながらチームトークを繰り返し切磋琢磨していま

す。今までの各部の関りとは違い，より深く部活動の事やスポーツの事を話す姿にとても成

長を感じます。後数回の活動後，第 2 弾『野球』へ進みます。 

寒くなりますが，元気に成長していきましょう。 

 

 

Coach 経験は都度反省し，『皆が楽しく上達するためには』『活躍の場を増やすには』『個々

に合う言葉がけ』等深い所まで探求しています。競技者も Athlete らしく真剣に上達に向け

て活動に真剣にのめり込む姿が見られてきました。より一層のスポーツ環境の向上，心理の

成長が各部各自を高見へ運んでいくことでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツ系の活動

体育実技では『バドミントン』が始まりました。系統

別学習の成果から皆授業に真摯に向き合う姿勢と，チー

ムトークによるコミュニケーション能力の向上が見ら

れます。 

本気だからこその成長，成長することへの期待と楽し

みを目いっぱい実技し，成功体験を積み重ねよう。 

 


