
 

＼中学総合学力調査をおこないました／ 
 みなさんは，中学総合学力調査のために試験勉強をしたこと

がありますか。何人かに聞いてみると「（勉強を）していない」

と話してくれる生徒が２，3 人。いや多くの声が聞こえました。 

みなさんに嫌がらせをしたくて試験をしているわけではあ

りません。みなさんの学習理解度を測るのが，学力調査の目的

です。自分の実力を知り，不得意を改善できるように，まずは

自宅で勉強をする環境を整えましょう。 

そのためには，机の整理整頓や自分のモチベーションを上げ

るために壁に「〇〇点！」などの目標を掲示し，「１日５分漢

字の練習をする」「英単語を１０個覚える」などやれることか

ら取り組んでみてくださいね。 

 

 

 

 

 

Ｎｏ．１４

令和５年１１月２日（木） 

＼TOKYO GLOBAL GATEWAY に向けて／ 
初めての宿泊を伴う校外学習が，いよいよ来月に

迫ってきました。現地では班別行動となるため，西

海先生よりグループの発表がありました。（おまけ

ショットに詳細あり） 

これから本番に向けて，朝の English Time の

時間を使って練習が始まってきます。日本に居なが

らにして外国にいるかのような非日常的な空間で，

自分の能力を試される絶好の機会です。 

充実した時間となるように自分自身を律して，当

日に備えましょう。 

１１月の月間目標       

 みなさんは「自分が変わる」ってどんなタイミングだと思いますか。うだつのあがらない

現状を突破するためには，発想の転換が必要ではないかと思います。180 度あるいは 360

度。とにかく今までやってきたことの逆をやってみる。ただしそこにはしっかりと見極める

ことも大切です。この見極めにズレが生じれば，間違った方向にただただ突き進むだけにな

ってしまいます。この不確実性の高い時代をたくましく生き抜いていくためには，徹底的に

考えた上で行動をし，自分の価値を上げていくことが重要だと思います。自分の人生に本気

で向き合ったとき，そのときこそが「自分が変わる」チャンスではないかと思います。 

突破力のある人 

＝信念を持ち、万難を排してそれを

推し進めることができる人 

 



■ 今後の予定 １１／６（月）～１１／１９（日） 
＊ 月暦表を確認するようにしましょう。 

月 日 曜
日 

部活 
行事・その他 

下校時刻 

朝 放課 スポーツ系 学究系 

11 6 月 ✕ 〇  17:00 

延長可 

16:00 

 7 火 ✕ ✕ スポーツ系塾あり 17:05 16:00 

 8 水 ✕ 〇  17:00 

延長可 

15:20 

(17:00) 

 9 木 〇 〇 ２年学究系 EnglishTime あり 各部指示 16:00 

（17:05） 

 10 金 〇 〇  各部指示 16:00 

（17:05） 

 11 土      

 12 日      

 13 月 ✕ 〇 生徒会⑦（４限） 17:00 

延長可 

16:00 

 14 火 ✕ ✕ 生徒会代議員会７時３０分～ 

（特別教室２にて） 

16:00 16:00 

 15 水 ✕ 〇  17:00 

延長可 

15:20 

(17:00) 

 16 木 〇 〇  各部指示 16:00 

（17:05） 

 17 金 〇 〇  各部指示 16:00 

（17:05） 

 18 土      

 19 日      

 

■連絡     
① 生活ノートをしっかり書いていますか。自分の一日の振り返りのためにも，次の見通

しのためにも，毎日自分の生活を見つめ，書く時間を確保しましょう。 

② 修学旅行保護者説明会（前回参加できなかったご家庭対象）を１７時から１時間程度

でおこないます。受付は１６時半から，場所は２年１組の教室となります。よろしくお

願いいたします。 

③ １１月２２日（水）２４日（金）に２学期期末テストがあります。テスト前は部活動

も休みとなりますので，家庭学習の時間を確保するようにしましょう。 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おまけショット� 

11 月５日（日）の英検二次試験に向け

て，放課後に英語科の黒田先生・河嶋先生

が対策をしてくれました。入室の仕方から

本番さながらの会話を通しでおこない，最

後にどこを改善したらいいかアドバイスを

もらいました。二次試験の検討を祈りま

す！頑張れ！ 

帰りの学活の様子です。この満面な笑みを

ご覧ください。（何をしているのかは子ども

たちに聞いてみてくださいね。） 

恥ずかしい気持ちを取っ払うことで，どん

なことにも堂々と，失敗を恐れず，挑戦する

気持ちが芽生えると思います。 

人は変われます！人生も変われます！！ 

すべてはあなた次第☆彡 

英語科主催のハロウィン�イベント

で，生徒一人ひとりがマスクを被って仮装

をしました。 

ハロウィンイベントは毎年１０月３１

日に各国でおこなわれ，子どもたちは仮装

しながら家を周り，「Trick or Treat」と

大人に声を掛けることでお菓子をもらえ

ます。実はこの「Trick or  Treat」。みなさ

んはこの本当の意味を知っていますか。 

英語科の先生に聞いたり，自分で調べて

みてくださいね。 

That’s a cute illustration. 

Who drew it? 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 グループメンバー一覧・係    List of the Group Members & their Charges    
 Class 1  Boys21  Girls13   Total  34 ◎Leader of each charge ○Sub-leader 
 

   
Charge 

 
 
 
Group    

Group 
Leader 
[統率] 

Study 
Affairs 
[学習] 

Accom- 
modation 
&Environ- 

mental 
Affairs 

[宿舎・整美] 

Health 
Affairs 
[保健] 

Etiquette 
Affairs 
[食事] 

Group A 

7 

青木涼馬 西澤颯 

西村優李 

國枝想奈 

楊智捷 

柴田芽依 ○上村一男 

Group B 

7 

西片莉菜 清水蓮 

○髙橋琉心 

小澤真斗 

成田瑚々美 

○小城実優 伊藤太生 

Group C 

7 

○千野璃衣紗 ◎飯塚冬馬 

山岡隆一 

永井智也 

森由菜 

◎黒岩詩月 菅野空 

Group D 

6 

 

◎古厩朔他 髙砂心愛 

増沢史穂梨 

八島宗次郎 

◎小林可乃 

 

竹尾陽路 松澤聖斗 

Group E 

6 

渡邉仁太朗 秋田大夢 

上村百慧 

〇宮川智圭 

 

園田和佳 ◎原山孝汰朗 

中高交流委員会で高校生が企画した「ハロウィンイベント」に中学生が参加しました。

イベントは高校生主体となっておこなわれ，ビンゴゲームを高校生と同じ席で一緒に楽

しみました。参加者からは「高校生は優しかった！」「参加して良かった！！」という声

が聞こえました。この日スポーツ系は塾があったため，参加したくても参加できない生徒

が多数いたことから，来年度以降日程の調整を検討してもらいたいと思います。 



学究系の活動

手まり制作もいよいよ終盤へ。二つ目に

取り掛かると，子どもたちは慣れた手つき

で自分たちの好きな大きさに巻き上げ，自

由なデザインの柄で作り上げました。 

針と糸でカラフルな模様が施され，視覚

的にも可愛らしい素敵な作品が完成しま

した。伝統民芸品の制作には，多くの時間

と技術が必要であることを身をもって学

ぶことができたかと思います。 

さぁ，これからはこれまでの活動の集大

成となる新聞作成をタブレットで作成し

ていきます。仲と間ともに試行錯誤しなが

ら，これまでの体験をまとめていきましょ

う。 

星柄にも挑戦

しました！ 

作品は１１月末から 

中学棟 3 階 

に展示します！ 

お楽しみに～ 

いよいよ新聞作成がはじまります～ 

タブレットの用意を忘れずに。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
どのように指導すればよいか悩み，言葉一つにおいても慎重に伝える『指導者側』と，

本格的な技術指導に体を大きく動かし挑戦する『選手側』とで難しさはそれぞれですが，

精一杯がんばりました。 

『Athlete ＆ Coach』の取り組みで各部の指導が始まりました。第１枠は『バレー

ボール』です。バレーボール部は，競技の楽しさと技術を伝えることに重点を置き，他部

活は『他競技から学ぶ』ことに重点を置き，活動しました。 

 

スポーツ系の活動

聞く姿勢がいいですね！ 

スポーツ系生徒の 

柔軟性と身体能力の高さ 


